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JUNTA DE FREGUESIA DE LARANJEIRO E FEIJO
CONSTITUICAO DO EXECUTIVO

Luis Palma | Presidente

Administracao Geral e Finangas, Pessoal, Obras

e Protecao Civil, Relagdes Publicas e Desenvolvimento
Econémico

Atendimento Publico « [por marcacao]

3.2 feira 10h as 12h « JF Feijo

4.2 feira 10h as 12h « JF Laranjeiro
presidente@ijflaranjeirofeijo.pt

Anabela Tavares | Secretaria
Educacao, Patriménio, Ocupagao da Via Publica
e SMAS

Atendimento Publico

6.2 feira 18h as 19h « [por marcagao]
secretario@jflaranjeirofeijo.pt

Bras Borges | Vogal

Cultura, Urbanismo e Habitagao
Atendimento Publico

5.2 feira 18h as 19h « [por marcagao]
cultura@ijflaranjeirofeijo.pt

Ana Luisa Capelo | Tesoureira
Juventude, Desporto e Movimento Associativo
Atendimento Publico

2.2 feira 19h as 20h « [por marcacao]
desporto@jflaranjeirofeijo.pt

Vasco Gongalves | Vogal

Educacao, Informacao, Comunicagao e Publicidade
Atendimento Publico

5. feira 19h as 20h30 < [por marcagao]
comunicacao@jflaranjeirofeijo.pt

José Carlos Lourengo | Vogal

Rede Viaria e Sinalética, Toponimia,
Transportes e Transito

Atendimento Publico

3.2 feira 17h30 as 18h30 < [por marcagao]
redeviaria@jflaranjeirofeijo.pt

Isabel Ferro | Vogal

Acdo Social, Satide, Ambiente e Parques Infantis
Atendimento Publico

5.2 feira 18h30 as 19h30 « [por marcagao]
acaosocial@ijflaranjeirofeijo.pt
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artigo 12.° do Decreto Regulamentar n.° 8/99, de 9 de Junho, com as alteragoes
introduzidas pelo Decreto Regulamentar n.® 2/2009,de 27 de Janeiro.
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>lLeditorial
Caros Cidadaos,

Estamos em fecho de ciclo do mandato que decorreu entre outubro de 2013 e
setembrode 2017.

Com a confianca depositada pela populacdo através dos resultados eleitorais das
Autérquicas 2013, consolidado pelo cumprimento dos compromissos assumidos
no programa eleitoral, todo ele construido a pensar na melhoria da qualidade de
vida das nossas Freguesias, apresentamos nesta edicao o trabalho realizado ao
longo destes quatro anos.

Na EDUCACAO, desenvolvemos no quadro das nossas competéncias a
manutencao do parque escolar dos jardins-de-inféancia e das escolas basicas do 1.°
ciclo, valorizando e defendendo a escola publica, gratuita e de qualidade;
estabelecemos protocolo com o Teatro Extremo para realizacao de iniciativas de
indole formativa e de acesso a cultura para os mais novos;

Na CULTURA, realizamos diversas exposicoes de fotografia, pintura, desenho,
escultura, cerdmica; estabelecemos protocolo com a Companhia de Teatro de
Almada no apoio a programacao cultural e a realizacdo do espetaculos de teatro de
rua inseridos no Festival de Almada; apoiamos a expressdo cultural tradicional
portuguesa [cante alentejano e folclore] promovendo diversas iniciativas,
proporcionando espaco e valorizando a sua presenca na Semana Cultural do
Laranjeiro e Feifd.

No DESPORTO, efetudmos obras de beneficiacdo no Polidesportivo da Juventude,
no Feijé; demos continuidade aos Jogos Desportivos do Laranjeiro e Feijo,
incluindo no programa as modalidades: atletismo, ténis de mesa, futebol, futsal,
Judo, karaté, desportos de combate, ginastica, corfebol, matraquilhos, mah-jong,
caminhadas, envolvendo o movimento associativo popular.

Na ACAO SOCIAL, promovemos rastreios e recolhas de sangue; estabelecemos
parceria no programa Alma Sénior; proporciondmos atendimento a populacdo no
apoio psicolégico, social e a integracdo ao imigrante; promovemos visitas culturais
e bailes para apopulacdo sénior.

Ao nivel das OBRAS DE REQUALIFICACAO URBANA, LIMPEZA E HIGIENE,
desenvolvemos no quadro das nossas competéncias, a manutencdo e beneficiacao
de calcadas, colocacdo de impedimentos, regularizacdo de estacionamento,
melhoramento do mobilidrio urbano, colocacdo de corrimaos e construcdo de
escadas, melhorando as acessibilidades; colocamos papeleiras nos espacos
publicos, disponibilizamos sacos para dejetos caninos, e efetudmos a recolha de
monos domésticos e aparas de jardim; articuldmos com os servicos municipais as
acdes devarredura e corte de ervas.

No AMBIENTE fomos reconhecidos a nivel nacional com uma das primeiras Eco-
Freguesias do Pais, simbolizado pela atribuicdo da bandeira verde.

No DESENVOLVIMENTO ECONOMICO, acompanhémos o processo de
melhoramento do Mercado Municipal do Laranjeiro e do Feijé; desenvolvemos
contacto com o comércio e empresas locais; promovemos iniciativas
dinamizadoras da atividade econdmica; estivemos empenhados na luta dos
trabalhadores do Arsenal do Alfeite pela manutencao dos seus postos de trabalho
e doestaleironavalao servico da Marinha e do pais.

Na INFORMACAO, publicdmos o Boletim Informativo, érgao de ligacao entre os
eleitos e a populacao; e desenvolvemos canais de comunicacao através das redes
socials e colocdmos em funcionamento o site da Junta e Assembleia onde os
cidaddos podem consultar os documentos de gestdo, regulamentos e outras
informacdes valorizadoras da participacdo na vida democratica e da cidadania.

Estamos certos que honramos a palavra dada. Estamos certos que podemos
sequir em frente e palmilhar mais caminho. Conscientes e convictos das novas
realidades, dos novos desafios, dos novos tempos. E também estamos certos que
podemos contar consigo, pois é parte integrante da dindmica deste trabalho.

Obrigado a todos os que, neste mandato, souberam dar o seu contributo para a
afirmacao deste projeto.

Bem hajam!

Luis Palma
Presidente da Junta de Freguesia de Laranjeiro e Feijo



>linstitucional

24.° ANIVERSARIO DA FREGUESIA DO FEIJO

0 24° Aniversario da Freguesia do Feij¢ foi assinalado no dia 27 de maio de 2017,
no Clube Recreativo do Feijo.

Para assinalar a data realizou-se um espetaculo musical com o grupo "Alta
Voltagem',onde o acordeao foi o instrumento central,acompanhando pelas vozes
de Elizabete Pio e Sénia Pio, que muito agradaram os participantes em animados
pezinhos de danca.

Como é costume nestes momentos, apds o espetaculo, os presentes cantaram os
parabéns a Freguesia de Feijo e sopraram as velas do tradicional bolo de
aniversario.

54.° ANIVERSARIO CRVF 81.° ANIVERSARIO CIRL 18.° ANIVERSARIO ADQC

Sessao solene comemorativa do 54° Sessao solene comemorativa do 81.° Sessao comemorativa do 18.° Aniversario
aniversario do Clube Recreativo de Vale Aniversario do Clube de Instrugao e Recreio da Associagao para o Desenvolvimento da
Flores. do Laranjeiro (CIRL). Quinta do Chiado (ADQQ).

73.° ANIVERSARIO CRF 33.° ANIVERSARIO CSA "OPERACAO FLORESTA SEGURA,
Sessao solene do 73.° Aniversario do Clube 33.° Aniversario da Delegacdo do Feijé do FLORESTA VERDE 2017"
Recreativo do Feijo. Clube do Sargento da Armada. Apresentacdo da "Operacdo Floresta

Segura, Floresta Verde 2017" e exposicao
dos meios dos varios agentes e entidades
ligadas a Protecao Civil no Parque da Paz.

2.2 ALGAZARRA NIGTH OUT ASSINATURA DA ADENDA (ACEEP)
Na noite de 26 maio, realizou-se a segunda edigao Algazarra Nigth Out. A Assinatura da Adenda ao Acordo Coletivo de Entidade
Festa na Estrada da Algazarra, no Feijo, contou com as lojas abertas até as Empregadora Publica (ACEEP) entre a Junta de Freguesias de
24 horas com ofertas e brindes, restauragao com deliciosos menus e Laranjeiro e Feij6 e o STAL - Sindicato Nacional dos
excelentes petiscos, Trabalhadores da Administracao Local e Regional, Empresas
numa noite de animacao Publicas,Concessionarias e Afins.
que ja ganhou os seus

adeptos.

Um evento organizado
pelo comércio local que
contou com o apoio da
Junta de Freguesia e da
Camara Municipal de
Almada.
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OBRAS E ESPACOS VERDES

Feijo.
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Parque Fitness, Jardim Crianga,
Laranjeiro.
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Requalificagao do passeio,
na Rua dos Eucaliptos, Laranjeiro.

Pintura de Passadeiras

na Av. Arsenal do Alfeite, Feijo.
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Pintura de Muros e Muretes,
Praceta Francisco Sousa Tavares, Laranjeiro.

Pavimentagao da Rua Alfredo Simdes Pimenta,
Feijo

Pavimentagao da Rua Dom Duarte,
Laranjeiro.
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Pavimentacgao da Alameda Guerra Junqueiro,
Feijo.

Pavimentacao da Rua Dom Carlos |,
Laranjeiro.

Pavimentagao da Rua Duarte Melo
e Rua Diogo Lopes Sequeira, Feijo.
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Pavimentagao da Rua Bento Jesus Caraca, Alargamento do Parque Fitness,
Laranjeiro. Feijo. Av. 23 de Julho, Laranjeiro

Pavimentagao da Rua Eduardo Coelho,
Feijo.

Requalificagao do passeio no Parque Luis S3, Pavimentacao da Rua Militao Ribeiro,
Feijo. Laranjeiro. Feijo.

Pavimentagao da Rua Adriano Correia Oliveira, Pavimentagao da Rua da Alembranga, Regularizagao de passeio,
Laranjeiro. Feijo. Rua Borges do Rego, Laranjeiro.
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ARRAIAIS POPULARES
DE LARANJEIRO E FEIJO

Homenagem ao padroeiro da cidade - Sdo Jodo

Os festejos dos Santos Populares sdo uma tradicdo em que brilharem na Avenida Alianca Povo-MFA, com Centro
sepresta homenagem ao padroeirodacidade — Sdo Jodo. Comunitario do PIA 1II a sair como vencedor da edi¢do
Na Freguesia realizaram-se quatro arraiais populares desteano.

organizados pela Junta e pelo Movimento Associativo A Juntade Freguesia deixa uma palavra de agradecimento
Popular, os quais juntaram a populagdo em animado aos seus trabalhadores que participaram na montagem
convivio. de toda logistica necessaria a realizagdo dos quatro dias
Na noite de S. Jodo foi a vez das Marchas Populares dos Arraiais Populares de Laranjeiro e Feijo.

“SARDAS, ADUENDE  “CANTO AFONSINO” -
SEM NOME” TRIBUTO A JOSE AFONSO

Realizou-se na Praga da
Portela, no Laranjeiro, o
concerto "Canto Afonsino" -
Tributo aJosé Afonso.

No palco as vozes de
Francisco Naia e Vitor
Sarmento, acompanhados por
José Carita, Ricardo Fonseca e
Rui Freire, evocaram as
palavras-cangdes do Zeca,
sempre atuais e que ainda
hoje nos fazem pensar sobre a

O Auditério do Edificio do Poder Local, no

Feijé, recebeu a apresentacdao do livro mensagem que transportam,
"Sardas, a duende sem nome', de Catia num apelo constante a luta de todos os dias que somos chamados a travar.

Gaudéncio,obra ilustrada por Ana Sa. Alunta de Freguesia prestou assim homenagem ao cantautor de intervengao que faleceu ha 30
A apresentagao do livro esteve a cargo de anos,o qual deixou na sua obra o eco de um tempo que nos estimula a despertar as consciéncias.

Vanessa Nunes.

Realizou-se junto ao
Complexo Municipal dos
Desportos Cidade de
Almada, no Feijo,no dia 3
de junho, o 16° Festival
de Folclore de Almada.

Organizagao da
Associagao Cultural do
Rancho Folclérico de Vale

15 julho foi uma noite
de bom folclore e de
grande animacao em
Vale Flores organizado
pelo Clube Recreativo
de Vale Flores, o Xll
Festival de Folclore
contou com atuagoes do
grupo da casa, Grupo de

Flores (A.C.R.F.D.V.F.),com o apoio da Junta de Freguesia de Laranjeiro e Dancas e Cantares do Clube Recreativo de Vale Flores; do Rancho
Feijé e da Camara Municipal de Almada, para além do Rancho da casa Folclérico Etnografico de Vilarinho, Lousa; do Rancho Folclérico
(A.C.R.F.DV.F.) subiram ao palco os ranchos: Folclérico do Baixo Vouga, Flores da Beira, Porto Salvo-Oeiras; do Rancho Folclérico "Os Rurais”
Aveiro; Folclérico Etn. "Os “Aguias Negras" - Alto Estanqueiro - Montijo; da Lagoa da Palha, Pinhal Novo-Palmela: e do Rancho Folclérico de
Folcldrico "Andorinhas do Pinhal" - Pinhal de Frades - Seixal e o Grupo Nespereira, Cinfaes do Douro. Este evento contou com o apoio da
Etnografico Raizes do Sobral Gordo-Arganil. Junta de Freguesia de Laranjeiro e Feijo.
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A noite de 10 de junho, Dia de Portugal, de Camoes e das
Comunidades Portuguesas, foi também noite de Cante Alentejano,
Patriménio Cultural e Imaterial da Humanidade. O 30.° Encontro
de Cantares Alentejanos do Concelho de Almada, organizado pela
Associagao Grupo Coral e Etnografico Amigos do Alentejo do Feijo,
contou com o apoio daJunta de Freguesia de Laranjeiro e Feijo.
Destaque para a abertura deste evento com a estreia do Grupo de
Jovens Cantadores da Escola Maria Rosa Colago, do Projecto de
Cante nas Escolas.

Depois vieram os grupos corais: Amigos do Alentejo do Feijé; Casa
do Povo Reguengos de Monsaraz; Fora d'Horas - Montemor-o-
Novo; Vila Nova de S. Bento; Alentejanos da Amadora; e o Grupo
Musical Cruzeiro,de Vila Nova de S.Bento.

0O 34.° Festival de
Almada veio até a
Praca da Portela,
no Laranjeiro, no
dia 7 de julho,
com o espetaculo
de rua "EL Aviador”
do Projecto EZ, e
no dia 15 julho
com o Teatro de
Rua "Proyecto
Voltaire".

O Salao do Clube
Recreativo Feijo (CRF)
recebeu no dia 8 julho o 1°
Encontro de Modas de
Saias, expressao musical
com forte presenca nos
concelhos do Alto Alentejo.
Com uma sala cheia, os
presentes assistiram a
atuacao do Grupo de Cantares Alentejanos de Brotas, Grupo de Cantares de
Cabecao, Grupo de Cantares da Santa Casa de Pavia e Grupo de Cantares As
Cachopas dos Reformados de Pavia.Aabertura deste evento esteve a cargo da
classe de Sevilhanas do CRF.

Esta a decorrer na Freguesia o Projeto "Porbatuka Almada’, numa parceria do
Portao Verde Futebol Clube e da Voz do Operario, com o apoio da Camara
Municipal de Almada e daJunta de Freguesia de Laranjeiro e Feijo.

O projeto, dinamizado pelo professor /maestro Tiago Araujo, tem como
objetivo a inclusao social através da percussao, considerando esta técnica de
musica tradicional como um meio para alcancar o desenvolvimento
comunitario inclusivo.

PORBATUKA ALMADA é um projeto que incluira tanto sessoes de percussao
como ensaios da orquestra, que sera constituida com elementos a selecionar
pelo professor.

Neste momento estao aproximadamente 90 pessoas inseridas no projeto. Os
ensaios decorrem nos espacos do Portao Verde Futebol Clube e da Voz do
Operario.
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ENSINO
DO CANTE

ALENTEJANO  ===us.

NAS ESCOLAS

No ambito do Projeto do Ensino do Cante
Alentejano nas escolas, realizou-se na EB1/JI

Maria Rosa Colago uma tarde de intercimbio
entre duas turmas desta escola do
Agrupamento de Escolas Francisco Simdes e
uma turma da EB1de Castro Verde.

O programa incluiu a apresentac¢do e atuagdo
das turmas das duas escolas seguido de um
workshop de "Cante Alentejano” com turmas
do3°ano.

DIA DO PATRONO

Escolas Francisco Simoes

!llu

DIA DO PATRONO

Escolas Antonio Gedeado

Decorreu no passado dia 2 de junho, o dia do Patrono do
Agrupamento de Escolas Francisco Simoes, que contou com
a presenca do proprio conceituado escultor.

Foi uma ocasiao para a comunidade escolar daquele
agrupamento homenagear o seu Patrono, com um conjunto
de atividades que envolveu os alunos dos diferentes ciclos
de ensino.

No ambito da visita da Carrinha da Cidadania a Freguesia, foi
oferecido o livro "A Igualdade faz o meu Género", trabalho
desenvolvido pelo Agrupamento de Escolas Romeu Correia e
apoiado pelaJunta de Freguesia.
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Decorreu no dia 25 de maio, o dia do Patrono do
Agrupamento de Escolas Antonio Gedeao.

Foi uma ocasiao da comunidade escolar daquele
agrupamento homenagear o seu Patrono, num dia cheio de
atividades na sede do Agrupamento.
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VISITA DA ESCOLA
ROMEU CORREIA

Incluida no programa da ... ...
22.2 Mostra Internacional
de Artes para o Pequeno
Publico, foi apresentada na
Praga da Portela, Laranjeiro,
a peca "Sin Remite’, de Jean
Philipe Kikolas, por Quique
Mendez.

Esta representacao acolheu
0 agrado das criangas e
adultos que encheram a
Praca da Portela, espaco publico da Freguesia que ja se tornou "palco” de animacgao
e intervencao cultural em estreia interatividade com a comunidade.

No ambito programacao de estagios
em ambiente de trabalho, recebemos
na Junta de Freguesia de Laranjeiro e
Feij6 alunos do Curso Técnico de

O Auditério da Junta de
Freguesia no Feijo, foi
palco da peca “O Segredo
da Ti Miséria”, incluida no
programa da 22.2 Mostra
Internacional de Artes para
o Pequeno Publico.

Esta peca interpretada por
Paula S¢ é uma adaptacgao
de um conto tradicional
portugués.

Comunicagao, Marketing, Relacoes
Publicas e Publicidade do
Agrupamento de Escolas Romeu
Correia.

Acompanhados pelo professor
responsavel do curso, os alunos
tiveram contacto com a realidade do
trabalho efetuado pelo Presidente da
Junta de Freguesia e puderam tomar
conhecimento do trabalho
desenvolvido pela area de trabalho do
seu curso.
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Realizou-se na Praga Urbano Tavares Rodrigues,
no Feijo, o 1° Encontro Intergeracional de
Xadrez 2017. Este encontro juntou os jovens do
Projeto de Xadrez da Escola Maria Rosa Colago e
0os membros do grupo ‘residente” do Feijé do
Projecto de Xadrez Alma Sénior. Foi uma
oportunidade de troca de experiéncia e
técnicas entre todos os envolvidos.

0 Encontro é uma organizagao daJunta de Freguesia de Laranjeiro Feijé e do Gabinete
de Desporto de Almada-Xadrez,coordenado pelo Mestre Joao Leonardo.

No ambito do programa de agao para a
populacao sénior, a Junta de Freguesia de
Laranjeiro e Feijo realizou uma visita cultural a
Baleizao,Serpa e Pias.

O programa incluiu uma passagem pela aldeia
da camponesa alentejana Catarina Eufémia,
tendo esta figura da luta antifascista sido
evocada no local onde foi assassinada, o
Monte do Olival, e junto ao busto em sua
homenagem no largo central de Baleizao.
Estes momentos foram acompanhados por um membro do executivo da Junta de
Freguesia de Baleizao, um técnico cultural da Cdmara Municipal de Beja e por uma das
filhas de Catarina Eufémia.

Seguiu-se a viagem até Serpa onde 0s nossos seniores tiveram oportunidade de
conhecer a Histdria Local com passagem pelo Castelo, Museu do Reldgio e Ermida de
Nossa Senhora de Guadalupe.

Ap0s a pausa para 0 almogo, o grupo seguiu para Pias.Nesta aldeia alentejana visitaram
0 Museu Rural e uma empresa vinicola, onde foram recebidos pelo grupo coral
alentejano daterra.

@ AGO 2017 LARANJEIRO - FEIJO BOLETIM N.° 8

Inserido na 1.2 Semana Social - Almada Somos Nos,
organizada pela Camara Municipal de Almada em
parceria com as instituicbes da rede de
solidariedade social do concelho, o auditério do
Edificio do Poder Local, no Feijd, recebeu as

Jornadas "As Mulheres e a Deficiéncia", promovida
peloMovimento Democratico das Mulheres.

A partir do tema central, foram abordadas
diferentes perspetivas nos painéis que permitiram o
debate e a partilha de testemunhos por parte dos
participantes, deixando em aberto vdrias propostas
de intervencdo no plano da integra¢do e igualdade
deoportunidades.

De 30 de maio a 4 de junho,decorreu no concelho de
Almada, a 1.2 Semana Social "Almada Somos Nos”,
organizada pela Camara Municipal de Almada em
parceriacom as instituigdes darede de solidariedade
social do concelho, a Junta de Freguesia associou-se
a esta mostra, na qual estiveram diversas
instituicoes e associagoes de Laranjeiro e Feijo.

CAMINHADA A
MATA DOS MEDOS

Junta de Freguesia de
Laranjeiro e Feijo
realizou, com o apoio do
CIMO - Clube Ibérico de
Montanhismo e
Orientagao,a caminhada
a"Mata dos Medos"

Esta caminhada com um percurso de 7 km e de
dificuldade baixa, contou com a participagao de
muitos que no final da manha se juntaram num
piguenique na mata junto do quartel da Bateria da
Raposa.



ecorreu no dia 1 de julho na

Praca da Portela, no Laranjeiro,

a edicao 2017 da Feira

Intercultural “Olhar a

Diversidade”, organizada pela
AD SUMUS, incluida no programa da Semana
Culturaldo Laranjeiro e Feijo.

Ao longo das varias horas em que decorreu a
iniciativa, as entidades convidadas e culturas
representadas na, para além de
apresentarem os seus produtos alimentares,
artesanato e outros, proporcionaram
momentos culturais diversos: dancas
orientais, demonstracoes de Capoeira,
atuacoes de grupos de musicais de Angola e
Cabo Verde e um desfile de moda africana,
momentos do agrado dos muitos presentes.
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Exposicao de fotografia
"Memorias do Laranjeiro”
a Vimaranes e Portus Cale. Retrata
a visita de estudo da Escola Basica

e Secundaria Francisco Simodes
Foyer do Edificio do Poder Local - Feijo
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LARANJEIRO - FE14G

Projecao do filme
"Couracado Potemkin®,
Seguido de debate

Auditério da Junta de Freguesia
Laranjeiro

Exposicao
"Casamentos
de Outros Tempos"”,
pela ARPILF

Atrio do Centro
Comercial do Laranjeiro
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DURANTE TRES DIAS A PRACA DA PORTELA, NO
LARANJEIRO, RECEBEU A PRIMEIRA EDICAO DA
FEIRAAMODAANTIGA DE LARANJEIRO E FEIJO.
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DA ANTIGA

DE LARANJEIROE FEIJO

PELAPRACADAPORTELA, OSMUITOS QUE ACORRERAMAESTE EVENTO, TIVERAM AOPORTUNIDADE
DE VISITAR OS DIVERSOS "STANDS' DE VENDA DE PRODUTOS REGIONAIS E ASSISTIRAESPETACULQOS
MUSICAIS PELOS GRUPOS DANOSSATERRA.
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COM MUITA ALEGRIA, LIBERDADE E COR, MAIS DE 3500
CRIANCAS DAS NOSSAS ESCOLAS VIVERAM ESTA DATA
COMATIVIDADES PARATODOS 0OS GOSTOS.

ESTA INICIATIVA CONTOU COM A PRESENCA DO
PRESIDENTE LUIS PALMA, QUE AGRADECEU A PRESENCA
DE TODAS AS ESCOLAS DA FREGUESIA, AOS MONITORES
E ENTIDADE PARCEIRA DA INICIATIVA, ASSIM COMO O
APOIO PRESTADO PELOS BOMBEIRQS VOLUNTARIOS DE
CACILHAS, POLICIA DE SEGURANCA PUBLICA, GABINETE
DO PARQUE DA PAZ E CAMARA MUNICIPAL DE ALMADA.
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POLIDESPORTIVO
NO FEIJO

Compromisso cumprido!

No plano do desenvolvimento de espagos e equipamentos
para a pratica desportiva, a Junta de Freguesia de
Laranjeiro e Feijo procedeu a requalificacdo do
Polidesportivo do Feijo.

O Polidesportivo do Feijé foi intervencionado tanto no
interior, onde ficou com um piso modular de
polipropileno copolimero e foram colocadas novas
balizas e tabelas de basquetebol, como no exterioratravés
dapinturaerequalificacdo de estruturasdeapoio.

Esta intervencdo faz parte do compromisso assumido no
plano e programa apresentados as populagdes para o
quadriénio 2013-2017.

SARAU DO
CLUBE GINASTICA
DE ALMADA

TORNEIO
INTERDISTRITAL
DE FUTSAL

MEMORIAL
GUILHERME
GONCALVES

Decorreu nos dias 3 e 4 de junho, no
Complexo Municipal de Desportos
"Cidade de Almada" no Feijé, a 5°
edicao do Memorial Guilherme
Gongalves.

Esta prova que conta com a chancela
da Federagao Portuguesa de Ginastica,
foi organizada pelo Clube Ginastica de
Almada com o apoio da Junta de
Freguesia de Laranjeiro e Feij6 e da
Camara Municipal de Almada.

Pelos diversos aparelhos passaram em
competigao cerca de cinco centenas de
jovens atletas dos escaloes Benjamins
e Infantis.
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Decorreu no dia 15 junho o 1.° Torneio
Interdistrital de Futsal do Feijé em
seniores femininos, organizado pela
Associagao Desportiva de Laranjeiro e
Feij6, com o apoio da Junta de
Freguesia.

Participaram na prova as equipas:
CRCQ. Lombos, C F “os Belenenses”,
Futsal Feijo, AEIS Técnico, U. A.
Povoense, Ledes Porto Salvo.AMVP do
torneio foi Joana Meira da Quinta dos
Lombos.

O Pavilhao do Complexo Municipal dos
Desportos "Cidade de Almada" foi o
palco no dia 8 de julho, do Sarau CGA
2017.

O evento organizado pelo Clube
Ginastica de Almada (CGA) encerra a
época desportiva do clube e exalta o
trabalho dos seus treinadores e
treinadoras e dos seus ginastas.



M——

FESTA DO
DESPORTO NO
PARQUE DA PAZ

Nos dias 1 e 2 de julho, numa
organizacao da Camara Municipal de
Almada, em parceria com as
associagoes e coletividades, Junta e
Unides de Freguesia e outras
instituicoes do concelho, realizou-se
no Parque da Paz a Festa do Desporto
2017.

FORMACAO SOBRE
LANCAMENTOS

Decorreu nos 15 e 16 de junho a Acgao
de Formagao sobre Langamentos
promovida pela Federagao Portuguesa
de Atletismo, com a participacao de
atletas e técnicos que estiveram no Il
Torneio de Lancamentos dos Jogos
Desportivos.

A formagao esteve a cargo dos
formadores: Paulo Reis e Raimundo
Fernandez, tendo decorrido a sessao
pratica na Pista de Atletismo na
Sobreda e a tedrica no Auditério da
Junta de Freguesia de Laranjeiro e
Feijo.Esta acao foi creditada pelo IPDJ:
1,0 créditos pararenovagao do TPTD.

MEMORIAL
VITOR MAMEDE

Decorreu no Pavilhao do Complexo
Municipal dos Desportos de Almada,
no Feijo, a edicao 2017 do MEMORIAL
VITOR MAMEDE.

Organizado pelo Basket Almada Clube,
além de se viver mais um dia especial
para o clube, € melhor forma de
homenagear a memoria de um dos
seus mais ilustres fundadores, Vitor
Mamede.

Durante o dia, centenas de jovens dos
escaldoes mais novos encheram o
pavilhao, tendo sido feita uma
homenagem a fundador na presenca
dasuafilhaRita.
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" TORNEI
0F LANCAMENTOS

No dia 15 de junho a Pista Municipal Atletismo, na Sobreda, foi o palco
do Il Torneio de Lancamentos, incluido nos Jogos Desportivos do
Laranjeiro e Feijo e no Troféu Almada.
A edicdo de 2017 deste torneio contou com a presenca de um lote de
atletas de referéncia nas disciplinas técnicas de atletismo (peso,
martelo, disco e dardo -, numa co-organizagao da Junta de Freguesia e
do Nicleo Desportivo Juvenil do Laranjeiro.
Pela Pista de Atletismo passaram mais de uma centena de atletas de
26 clubes do panorama nacional, com a presenca dos campedes de
Portugal, os quais obtiveram as seguintes prestagoes:
* Vania Silva, SCP, martelo, 1° lugar, 60,83, também recordista de
Portugal;
* Jéssica Inchude, SCP, peso, 1° lugar, 14,94;
* Francisco Belo, SLB, disco, 1° lugar, 58,32, também recordista de
Portugal;
* Dario Manso, SLB, martelo, 1° lugar, 68,39, que iniciou a sua
formacdo e carreira desportiva no Niicleo do Laranjeiro.

Ficam aqui também outros destaques para atestar a qualidade deste
Torneio:
* Otoniel Badjana, SLB, disco, 1° lugar, 55,70, marca de qualificacao
para o Europeu de Juniores;
e Emanuel Sousa, SLB, disco, 2° lugar, 52,06, proximo da marca de
qualificacao para o Europeu de Juniores;
e Leandro Ramos, GS, dardo, 1° lugar, 63,35, melhor marca nacional
do ano, 2°* melhor de sempre;
e Barbara Bica, CSG, dardo, 1° lugar, 40,54, melhor marca nacional
do ano;
e Déhora Quaresma, CPC, peso 1° lugar, 11,98, das melhores marcas
nacionais do ano;
e Joshua Egheama, SLB, dardo, 1° lugar, 60,23, 3* melhor marca do |
ano. X

No final das provas foram entregues as medalhas aos vencedores,
ceriménia que contou com a participagdo do Presidente da Junta, Luis
Palma, e da Tesoureira, Ana Luisa Capelo.

A Junta de Freguesia aproveitou esta prova para homenagear os
atletas Silvia Cruz, Dario Manso e Marcio Horta, os quais pelas suas
prestacoes tém valorizado ndo s6 o Desporto, mas também o
Movimento Associativo Popular e a Freguesia.
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ibi No dia 10 de junho no Parque da
§§' £ Paz, no Feijo, inserido nos Jogos

Desportivos de Laranjeiro e Feijo,
decorreu o | Torneio do
Campeonato Outdoor 2017 de

Corfebol, organizado pela

Federacao Portuguesa de Corfebol.
A edicdo deste ano contou com a
participacdo de oito equipas que

durante trés horas disputaram

jogos muito animados, dando
tamhém a conhecer a modalidade

aos muitos que estavam neste dia

de feriado a desfrutar do magnifico
ﬂ E EU R FE B ﬂ I- ambiente do Parque da Paz.
Em termos desportivos, a vitoria do

Torneio foi para a equipa CRC
Quinta dos Lombos, de Carcavelos,
apos uma disputada final com o CIF - Clube Internacional de Futebol, do Restelo.
0 Presidente Luis Palma esteve presente em representacao da Junta de Freguesia tendo
participado da cerimdnia de entrega dos troféus.
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LARANJEIRO FEIJO

Terreiro Jodo de Barros 22-C, Rua da Alembranga, Feijé

2810-232 Almada 2810-005 Almada

tel.: 212 509 570 tel.: 212 586 230 | email: P LATA F () R M A
email: geral@jflaranjeirofeijo.pt ed.poderlocal@jflaranjeirofeijo.pt _

horario: 8:45h as 16:45h horario: 8:45h as 16:45h PELA CONSTRU CA 0O DO
SMAS LARANJEIRO SMAS FEIJO CENTRO DE SAUDE NO FEUO
Terreiro Jodo de Barros, 22 B Rua da Alembranga

2810-232 Laranjeiro 2810-005 Feijo

tel.: 212 509 576 | fax: 212 509 575 tel.: 212 586 230 | fax: 212 586 239

horario: 8:45h - 12:30h / 14:00h 16:30h  horério: 9:15h - 12:15h / 13:35h -16:30h Q UER EM os UM

ASSISTENTE SOCIAL
Dr2. Tania Rogado (marcagao prévia) 32 e 52 - 14:00h

TERRENO CEDIDQ PELA C. M. ALMADA

CLAIM - Centro Local de Apoio e de Atendimento a Integragdo do Migrante
Dr2. Denise Silva (marcagao prévia)
Av. Prof. Ruy Luis Gomes, 7 R/C dt. - Laranjeiro
tel.: 968 164 434

acompanhe a vida das nossas freguesias!

©0 0060

jflaranjeirofeijo.pt facebook.com/ twitter.com/ instagram.com/  youtube.com/
jflaranjeirofeijo  laranjeirofeijo  jflaranjeirofeijo jflaranjeirofeijo

.......................................................................... “EL NOS AT
DISPONIVEL UESIA.
S.contactos DA JUNTA DE FREC

ﬂteis _____________________________________________

PSP - POLICIA DE SEGURANGA PUBLICA tel.: 212 558 530

BVC - Bombeiros Voluntarios de Cacilhas
tel.: 212 722 520 / email: secretariogeral@bvcacilhas.pt

CENTRO DE SAUDE DE SANTO ANTONIO - Feij6/Laranjeiro
tel.: 212 586 700 / email: ucsp.st.antonio@arslvt.min-saude.pt

UNIDADE DE SAUDE FAMILIAR FEIJO tel.: 212 586 701
email: usf.feijjo@arslvt.min-saude.pt

O| SNSz
WWW.Sns.gov.pt

SNS - SERVIGO NACIONAL DE SAUDE

O Portal do SNS ¢é uma plataforma que fornece acesso a um vasto
conjunto de informagoes e servigos on-line, disponibilizados pelas
instituigdes que integram o SNS e restantes entidades do Ministério
da Saude.

O Portal estd acessivel a todos os cidaddos desde 1 de fevereiro de
2016 através do seguinte link www.sns.gov.pt, organizado nas
dreas principais: SNS, Institucional, Cidaddo, Profissional,
incluindo indicadores de acesso, qualidade, eficiéncia e
transparéncia.

A titulo de exemplo, na drea do Cidaddo é possivel obter
informacdo direta quanto aos servigos de satide disponiveis no
pais em geral, marcar consultas on-line, renovar medicagdo,
consultar tempos de espera, realizar testamento vital, entre

Lei 69/2014 - Maus tratos e abandono de animais de companhia séo crime outras funcionalidades.
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O PODER
LOCAL FAZ!

* Recolha do lixo
* Limpeza de passeios
* Manutencao dos espacos verdes
* Mantém e conserva
a limpeza de espacos publicos,
sarjetas e sumidouros

RECOLHA DE MONOS E APARAS DE JARDINS: TELEFONE PARA A SUA JUNTA

O servico gratuito de recolha de monos e aparas de jardins mantém-se em funcionamento, com os mesmos contactos
telefénicos, apesar da reorganizacdo administrativa imposta as Freguesias. Lembramos que este servigo é gratuito,
bastando ligar para a Linha Verde da Junta de Freguesia de Laranjeiro e Feijo e combinar os pormenores para ser feita a
recolha. A chamada telefonica é gratuita.

O AMBIENTE AGRADECE
LINHA VERDE | LARANJEIRO 800 205 031 | FEJO 800 204 801

CAMPANHA DE LIMPEZA
DE ESPACOS VERDES

“Com a ajuda de todos
teremos uma freguesia limpa...”

“Sempre que passear o seu amigo de quatro patas,
ndo se esquecga de levar um saco”.
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DESCARREGUE AQUI
GRATUITAMENTE

jflaranjeirofeijo.pt

APLICACAO MOVEL LARANJEIRO FEIJO

"Acompanhe a vida das nossas Freguesias
através da nova APP Laranijeiro Feijd."

DISPONIVEL NA
D Google Play



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24

